
TECNICATURA SUPERIOR EN ACOMPAÑANTE TERAPÉUTICO 

 

 

 

ESTRUCTURA CURRICULAR  

PRIMER AÑO TERCER AÑO 
 

-Salud pública y salud mental -Acompañamiento terapéutico del adulto y adulto mayor 
-Principios médicos y de farmacología  -Acompañamiento terapéutico en la niñez y adolescencia 
-Contexto del campo profesional del AT -Intervención comunitaria y recursos sociales 
-Modelo de intervención en el AT -Organización y Gestión de los servicios de Salud Mental 
-Psicopatología  -Inglés 
-Psicología de los ciclos vitales -Práctica profesional III 
-Práctica profesional I  
-Fundamentos de Psicología general y de 
intervención comunitaria 

 

 
SEGUNDO AÑO 
 

 

-Sistemas familiares  
-Psicología de Grupos  
-Ética  
-Psicofármacos  
-Acompañamiento terapéutico  
-Investigación en salud  
-Modelo de Ocupación Humana  
-Práctica profesional II  
  
 

PERFIL PROFESIONAL 
 

AREA OCUPACIONAL 

Un acompañante terapéutico 
actúa como auxiliar de salud, 

colaborando con una persona 
que está bajo tratamiento 
médico. Estos acompañantes 

pueden asistir de diferentes 
maneras a las personas que 
padecen autismo, esquizofrenia, 
psicosis, trastornos de desarrollo 

y otros inconvenientes. 
 

Un Acompañante Terapéutico se 
encuentra habilitado para 

trabajar tanto en instituciones 
educativas como nosocomios, de 
manera privada o bien 

respondiendo a grupos de 
tratamiento de adicciones en 
centros organizados para tal fin. 
El campo de trabajo se extiende 

tanto a instituciones públicas 
como privadas. 


